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Vissen in de regio Fryslân

Bij de start van een nieuw snoekbaars-
seizoen kun je natuurlijk doorgaan hoe 
en waar je eind maart bent opgehouden. 
Maar is het wel zo verstandig om de 
lijn na bijna twee maanden ongewijzigd 
door te trekken? Zijn de omstandighe-
den niet dermate anders dat er voor 
andere stekken en een andere tactiek 
moet worden gekozen? Er is al veel over 
gezegd en geschreven en de meningen 
zijn vaak verdeeld. Hierbij geef ik je mijn 
visie op het geheel.

DIVERSE FACTOREN
Een vroeg en warm voorjaar, of juist 

VERWACHTINGEN EN SPANNING

De start van een nieuw roofvisseizoen eind mei brengt altijd weer de nodige 
verwachtingen en spanning met zich mee. Na een verplichte pauze van bijna 
twee maanden mogen we over een maand eindelijk weer. Jouke Jansma 
vertelt je in dit artikel hoe hij de draad weer oppakt bij het snoekbaarzen.
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VOORZICHTIG
Zeker stekken waar naast de ondiepe 
platen – waarop de snoekbaarzen 
afpaaien – ook dieper water in de buurt 
is, zijn in het begin van het seizoen altijd 
het meest interessant. Wie dergelijke 
plekken kent, doet er goed aan om deze 
met enige voorzichtigheid te benaderen. 
Zeker als de vis nog erg ondiep ligt, is 
het niet zo moeilijk om een complete 
stek met een verkeerde manoeuvre voor 
een hele dag naar de knoppen te helpen. 
Er vol gas overheen varen en midden 
op de stek het anker laten zakken, is 
bijvoorbeeld niet verstandig. Meestal laat 
ik op een redelijke afstand van de stek 
voorzichtig het anker zakken. Bij voor-
keur met het windje graag schuin in de 
rug zodat je de stek goed kunt afvissen. 
Houd daarbij wel in de gaten dat je het 
overige verkeer op het water niet hindert.

UITPEUTEREN
Bij deze aanpak wordt er met name 
werpend gevist op enige afstand van 
de boot. Verticalen is er dus, in eerste 
instantie, nog niet bij. Eerst gaan we 
onderzoeken of er ook daadwerkelijk vis 
op de stek zit. Om dit verkenningswerk 
snel te kunnen doen, start ik meestal 
met een shad die voorzien is van een 
flinke schoepstaart. Ook het formaat 
mag best wat aan de grote kant zijn. De 
vissen zijn vaak nog behoorlijk agres-
sief en een wat grotere shad maakt 
ook meer herrie op de stek – en je wilt 
natuurlijk wel dat je kunstaas opvalt. 
Bovendien is het juist de staart die de 
shad iets langer van de bodem houdt. 
Dit remmende effect is een beetje te 
vergelijken met een parachute. Vis 
een stek ook heel secuur uit, want de 
vis ligt in deze tijd van het jaar vaak 
in kleine groepjes bij elkaar. Dit doe ik 
waaiervormig, waarbij het kunstaas bij 
iedere worp stijf naast de vorige wordt 
geplaatst.

CONCENTRATIE
Vis je shad daarbij geconcentreerd bin-
nen. Dat maakt het mogelijk om ook 
de voorzichtige aanbeten en die tijdens 
het ‘vallen’ van het shadje te registre-
ren. Een fel gekleurde lijn, bijvoorbeeld 

oranje, komt 
hierbij goed 
van pas. 
Elke onver-
wachte 
beweging 
van de lijn, 
hoe gering 
ook, kan 
een aan-
beet zijn. 
Het is dan 
zaak om 
meteen de haak te zetten. Regelmatig 
zal het niets zijn, maar ook in het begin 
van het seizoen zijn niet alle aanbeten 
even hard. Met name grote snoekbaar-
zen hebben de neiging om het shadje 
tijdens het vallen naar binnen te zuigen. 
Dan is de aanbeet soms nauwelijks voel-
baar. Op het moment dat de snoekbaars 
getraceerd is en je bijna zeker weet dat 
er meerdere vissen op de stek liggen, 
is het zaak om je (kunst)aas zolang 
mogelijk op de stek te houden. Daarvoor 
is het vissen met de dropshotmontage 
een uitgelezen techniek.

NATUURLIJK AAS
Er zijn nog steeds collega-sportvissers 
in Fryslân, die geen enkel vertrou-
wen hebben in kunstaas en altijd met 
natuurlijk aas vissen. Zorg er daarbij wel 
altijd voor dat het gebruikte natuurlijk 
aas zo vers mogelijk is. Op stekken met 
een bodem zonder al te veel obstakels, 
is het vissen met een sleepje vaak de 
aangewezen methode. Zeker als de wind 
op de stek staat, heeft dit het voordeel 
van een nauwkeurige presentatie. Er zit 
immers alleen een schuifloodje op en 
een haak aan het einde van de hoofdlijn. 
Het lood blijft daarbij ongeveer 50 cm 
van de haak doordat het wordt afge-
stopt door een knijploodje of een stukje 

VERGUNNINGSVOORWAARDEN
Uiteraard wens ik een ieder dit seizoen weer prachtige roofvisvangsten toe, 
maar wees zuinig op wat we nog hebben… Houd je daarom aan de volgende 
vergunningsvoorwaarden: Het is in Fryslân verboden op, aan of nabij enig 
viswater meer dan twee snoekbaarzen voorhanden te hebben. Snoek moet 
onmiddellijk na de vangst levend in hetzelfde water worden teruggezet. 

ventielslang. Afhankelijk van de situatie 
wordt het dode aasvisje of stukje vis 
uiterst langzaam of juist iets sneller bin-
nengevist. 

GESLOTEN KAP
Dit binnenvissen kan zowel met een 
naar het water wijzende als een iets 
omhoog wijzende top gebeuren – 
afhankelijk of je een talud op of af vist. 
Aanbeten voel je op de hengeltop, maar 
desgewenst kan de lijn ook tussen de 
vinger en hengel worden vastgeklemd. 
Bij een aanbeet geef je eerst de lijn vrij 
om na korte tijd, waarin de vis ‘weg-
loopt’, de haak te zetten door middel 
van een ferme tik met de hengeltop. 
Om snel lijn te kunnen geven, maak ik 
al jaren gebruik van een Daiwa 125 M 
molentje met een gesloten kap. Zo 
hoef ik geen beugel om te slaan bij een 
aanbeet, maar kan worden volstaan 
met het indrukken van de knop bovenop 
als ik lijn moet geven. Vooral bij felle 
aanbeten is dat een groot voordeel. 
Een andere manier om een dood visje 
uitermate secuur te presenteren, zowel 
passief als actief, is natuurlijk het vis-
sen met de pen. Het blijft altijd weer 
prachtig om een snoekbaarspen te zien 
wegzeilen.

De start van het nieuwe roofvisseizoen 
brengt altijd weer verwachtingen en 
spanning met zich mee.

mij niet alleen de watertemperatuur 
van invloed. Steeds meer krijg ik de 
indruk dat met name de stand van de 
zon een veel grotere invloed heeft op 
waar de snoekbaars zich in deze periode 
ophoudt. Onderbouwen met keihard 
bewijsmateriaal kan ik het echter niet, 
dus een ander mag het hier hartgrondig 
mee oneens zijn.een koude periode in april/mei, heeft 

zeker enige invloed 
op het gedrag van de 
snoekbaars, maar we 
moeten ook weer niet 
overdrijven. Over het 
algemeen durf ik te 
stellen dat wanneer 
de snoekbaarzen 
niet direct op de 
ondiepe paaiplekken 
liggen, ze daar zeker 
nog in de buurt te 
vinden moeten zijn. 
Daarbij is volgens 

Shads met grote schoepstaarten zijn ideaal om werpend mee te vissen en zo snel een stek uit te kammen.

Bij het vissen met een 
sleepje is een molen 
met een gesloten kap 
ideaal om snel lijn te 
kunnen geven.


